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« CHRÉTIENS ?… EN SANTÉ MENTALE ? »

Qu’est ce qu’être chrétien ? y a t’il une identité supposée, ou non, de « chrétien » et
de « chrétien en santé mentale » ? 
Le comité de rédaction a sollicité un certain nombre de personnes (professionnels de
la santé, aumôniers, prêtres), et leur a demandé d’écrire un texte personnel à partir
de l’argumentaire ci-dessous décliné sous les deux formes suivantes : 

« Vous travaillez en psychiatrie ou vous êtes confrontés dans votre travail à des souf-
frances psychiques . Vous assumez d’être appelés « chrétiens » ? Vous le récusez tout
à fait ? Ou cette question vous interroge ? Ou vous indiffère ? Que pouvez-vous en
dire ?
Que faites–vous de cette question dans votre vie professionnelle ? »

« Chrétiens en Santé Mentale : c’est le nom d’une association qui peut en dérouter
certains… et qui ne suppose pas qu’il y ait une spécificité chrétienne du travail en
santé mentale !
Que signifie cette dénomination à vos yeux ?
Et vous, comment pouvez-vous penser l’articulation entre être chrétien (que vous vous
reconnaissiez ou non sous cette dénomination) et travailler en psychiatrie, ou être
confronté à la souffrance psychique. »
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